
IFW - Pool Summer Party 2017   REGOLE DEL TORNEO 

CATEGORIE E PARTECIPANTI 

“BIG” :  Andrea, Lara, Mia, Sabrina, Stella. 

“LIGHT” : Ambra, Celeste, Gioia, Marica. 

 

DURATA 

5 match per la categoria BIG da 4 minuti ciascuno. 

4 match per la categoria LIGHT da 4 minuti ciascuno. 

 

INCONTRI 

Nessuna pausa durante l’azione, se si esce dal tatami, si riparte senza nessuna 

pausa. 

Un minuto di pausa dopo ogni schienamento/sottomissione. 

Se una ragazza non può continuare il match, il punteggio sarà 0-2. 

 

BIG:        LIGHT: 

Stella vs Sabrina     Ambra vs Marica 

Lara vs Andrea     Gioia vs Celeste 

Mia vs Sabrina     Ambra vs Gioia 

Lara vs Stella     Marica vs Celeste 

Andrea vs Mia     Gioia vs Marica 

Sabrina vs Lara     Ambra vs Celeste 

Andrea vs Stella 

Mia vs Lara 

Sabrina vs Andrea 

Mia vs Stella 

 

PUNTI 

Ogni schienamento o sottomissione vale 1 punto. Ai fini della classifica si sommano i 

punti conquistati durante i match. Quindi chi ottiene più schienamenti o 

sottomissioni, vincerà il torneo (nella relativa categoria). 

 

In caso di parità per la vittoria ci sarà uno spareggio.  

Vince la lottatrice che per prima otterrà un punto che sarà conquistato con 

schienamento (contato a 3 secondi anziché 5), o portando una forbice all’avversaria 

(per 3 secondi). 

 

MONTEPREMI 

Il montepremi di 1000 euro verrà assegnato alle 2 vincitrici (una per ogni categoria) 
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